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Slow F00d®

Valchiusella

Mangiare ci fariflettere e per Carlo Petrini & anche «un atto agricolo»: selezionando cibi di buona qualita,
prodotti con lavorazioni e criteri che rispettino |'ambiente e le tradizioni locali,
favoriamo la biodiversita e un'agricoltura equa e sostenibile.

Per un futuro sereno e sano sul piano alimentare occorre contrastare un’industrializzazione dell’economia
del food sprecona e dominante. Il cambiamento climatico & figlio di scelte politiche scellerate e di un
modello di sviluppo autodistruttivo, ma anche di abitudini individuali poco virtuose,

a partire da cio che scegliamo di mangiare ogni giorno.

Aperitivo
Salvia croccante ed humus di ceci e verdurine con vino bianco alle erbe
ed analcolico di frutta alle erbe dei prati

Tometta fresca su insalatina e fiori con gelatina di tarassaco
Zucchine all’agrodolce
Parmigianina light con ricotta di Valchiusella
Lingua con la salsina delle Magistre

Riso rosso ai colori dell’'orto
Lasagnette di pane carasau al pesto fresco

Toma d’alpeggio e civrin della Valchiusella con confetture delle Magistre ed aglio orsino

Bavarese alle pesche con amaretti e coulisse al timo serpillo

Vini bianco e rosso della Cantina della Serra

La tisana delle Magistre

Prezzo fisso: euro 28 | Prenotazioni: +39 348 0662697



