
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI TORINO 

SOTTOSEZIONE UNIONE ESCURSIONISTI TORINO

Centro Incontri CAI - Monte dei Cappuccini Salita CAI Torino, 12 – Torino ogni venerdì dalle 21 alle 23

UET in collaborazione con GEAT,  

nell’ambito delle manifestazioni “Eventi CAI TO 160”  

 organizza  il 28 Maggio 2023 l’escursione

GIRO DEI TRE RIFUGI 

Rifugio GEAT Val Gravio, Rifugio Toesca, Rifugio Amprimo

Località di ritrovo :    Travers a Mont (parcheggio)  1250 m   ore  8, 30

oppure in Corso Regina Margherita ang. Corso Potenza  (ex Ist. Maffei)  

alle ore _7 ____e  partenza alle ore   7, 15_____ ,

Orario di inizio dell’escursione: 8,45

Dislivello:  850 m 

Difficoltà :   E 

Tempo di percorrenza: 6 ore 

Equipaggiamento: 

La gita si svolge su sentiero segnalato. Sono indispensabili: pedule o scarponi  efficienti, pantaloni lunghi, pile, 

giacca a vento, mantella o ombrello in caso di maltempo,  cappello, occhiali da sole, crema solare, zaino, borraccia. 

Utili i bastoncini telescopici.

Punti acqua lungo il percorso: presso i rifugi

Mezzi di trasporto: Indica nel form di iscrizione, se: 

� Hai bisogno del passaggio in auto? (SI/NO) 

� Sei disponibile a portare nella tua auto soci iscritti alla gita? (SI/ NO/NON DISPONGO DI AUTO) 

� Quale luogo di ritrovo  - fra quelli specificati nella scheda –  intendi raggiungere? 

Si ricorda che ciascun componente trasportato è tenuto al pagamento della quota parte del costo di viaggio

Iscrizioni: 

Entro il giovedì precedente la gita tramite l’apposito form presente in questa stessa pagina web. 

Per motivi organizzativi, iscrizioni successive potrebbero non essere accolte. 

Dopo la compilazione del form è necessario attendere una e-mail di autorizzazione a partecipare all’escursione. 

Nel caso di mancata ricezione della risposta, contattare il sabato mattina, precedente la gita, uno degli 

accompagnatori.

*NOTA La Sottosezione  UET del CAI TORINO raccomanda per partecipanti non soci la copertura assicurativa 

infortuni di € 7,50 l giorno e la copertura Soccorso Alpino di € 4,05 al giorno. Per i non soci l’assicurazione deve 

essere richiesta entro il giovedì precedente l’escursione, comunicando nome, cognome, data di nascita nello spazio 

dedicato ai “Messaggi (facoltativi)”, provvedendo al pagamento dell’importo della copertura assicurativa la 

domenica mattina prima dell’inizio della gita. 

Costi:  3 euro (spese organizzative)



CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI TORINO 

SOTTOSEZIONE UNIONE ESCURSIONISTI TORINO

Centro Incontri CAI - Monte dei Cappuccini Salita CAI Torino, 12 – Torino ogni venerdì dalle 21 alle 23

Accompagnatori:   

GEAT: Antonio  Carretta 

               Paolo Meneghello 

UET:      Giuseppe Previti 

               Domenica Biolatto 

Cartografia: Parco Naturale Orsiera Rocciavrè e Riserve degli Orridi di Chianotto e Foresto 1:25000

Descrizione della gita: 

ESCURSIONE ORGANIZZATA PER   “EVENTI CAI TORINO 160”  

Dal parcheggio si prosegue su strada sterrata fino a incrociare sulla destra il Sentiero dei Franchi che 

prosegue nel bosco costeggiando alcune case abbandonate fino ad incontrare il sentiero 512 proveniente  

dal parcheggio di Adrit e ci conduce al rif.  GEAT Val Gravio 1376 m. 

Lasciato il rifugio, proseguiamo sempre sul sentiero 512 che ora è ripido, in un bosco di conifere ma ben 

evidente fino a raggiungere una zona prativa sotto il monte Cormetto. Seguiamo questi prati fino a 

raggiungere il colle Aciano a 2000 m e a breve distanza l’Alpe Aciano ora Casotto di Sorveglianza del 

Parco Orsiera.  

Ora scendiamo seguendo il sentiero 517 che passa sotto le ripide pendici del Monte Villano, si arriva 

all’Alpe di Mezzo 1962 m e quindi al Rif. Toesca 1710 m 

Per il ritorno seguiamo il sentiero 510 che passa accanto all’Alpe Balmetta 1507 e quindi al rif. Amprimo 

1375 m, del CAI UGET di Bussoleno. Seguendo il sentiero ben evidente, si arriva al laghetto Paradiso 

delle rane e quindi al parcheggio di partenza. 

Buona escursione. 

Si fa presente che il raggiungimento della meta terrà conto delle condizioni meteo del momento e sarà deciso ad 

insindacabile giudizio degli accompagnatori.


