
4 uscite sul territorio regionale 
sulle tracce di itinerari storici e  
di escursioni già compiute oltre 

un secolo fa e documentate 
sulla rivista L'Escursionista. 

 
 

Grafica a cura dell’Ufficio Attività culturali  
delle Biblioteche civiche (2011) 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

CAI -Sezione di Torino 
Sottosezione UET 

L&M 
i Luoghi e la Memoria 

seconda gita  
RIFUGIO TOESCA AL PIAN DEL ROC 

alla ricerca di erbe officinali 
 

domenica 29 maggio 2011  
 

Ritrovo a Città. Arrivo al Rifugio Toesca (1672 m.) - Dislivello 600 m - Tempo di salita 4 ore  
itinerario escursionistico non impegnativo ma che richiede calzature (pedule) e abbigliamento adeguato 

 

per prenotazioni: Monte dei Cappuccini - Centro Incontri CAI - UET - venerdì 20 e 27 maggio (h. 21-23)  
o telefonando (h. 20-22) a Laura, 011/4366991 o cell. 328/8414678 e a Franco, 011/2488461 o cell. 335/7072997  

a cura di 
 

Biblioteche civiche torinesi 
 

Associazione  
L&M – I Luoghi e la Memoria  

 

Unione Escursionisti Torino 
(UET) 

percorrendo antichi sentieri 


