
 Escursione intersezionale CAI UET, CAI CHIERI 

ANELLO DEL MONTE GOTTERO 

Domenica 24 Maggio 2026 

a Sezione CAI di La Spezia, insieme alle Sezioni CAI UGET, CAI Chieri e TAM LPV, propone, in occasione della Giornata Mondiale 

della Biodiversità, un percorso di trekking all’interno di uno dei più rilevanti Siti di Interesse Comunitario (SIC) dell’Appennino settentrionale, 

di grande importanza per la conservazione degli habitat forestali e per la tutela di specie endemiche o rare.

La vegetazione dell’area è caratterizzata prevalentemente da faggete, mentre alle quote inferiori prevalgono castagni e cerri. La 

montagna e il territorio circostante fanno parte del SIC denominato Monte Gottero – Passo del Lupo (codice IT1342908). La partenza 

è prevista dal Passo della Cappelletta (1.085 m) e si percorre l’AVML per raggiungere prima il Passo del Lupo (1.508 m) e 

successivamente la cima del Monte Gottero (1.640 m). Dopo una sosta, si prosegue sempre sull’AVML fino alla Foce dei Tre Confini 

(1.416 m), dove è prevista una sosta presso il bivacco gestito dalla nostra Sezione. Il rientro al Passo della Cappelletta avverrà tramite 

il Sentiero Italia..

Dislivello positivo: 592 mt 

Difficoltà: E

Tempo di percorrenza: 5 ore escluse le soste 



Mezzi di trasporto: Mezzi propri 

Partenza: ore 7.50 Via Federici  - Ritrovo: Varese Ligure davanti “Albergo Amici ore 8:50 partenza ore 9:00 

Numero partecipanti: max  

Abbigliamento: normale abbigliamento escursionistico stagionale, acqua, bastoncini telescopici, giacca 

impermeabile, pranzo al sacco. Scarponcini da trekking. 

Accompagnatori :Raso Giorgio 3311136695 – Stefano Pintus 3398373537– Mazza Carlo 


