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percorrendo antichi sentieri

Maggio 2011

LeM

CAI Sezione di Torino | LUOGHI E LA MEMORIA
Sottosezione Unione Escursionisti Torino



Nel 2011 la Unione Escursionisti Torinesi propone il
progetto La cultura sale in quota percorrendo antichi sentieri
in collaborazione con I’ Associazione di ricerca storica L&EM - [
Luoghi e la memoria e il Sistema bibliotecario urbano della Citta di
Torino.

Il progetto intende riproporre 4 uscite effettuate tra il
1893 e il 1928 nelle vallate della provincia di Torino e
documentate nelle pagine della rivista “uetina”
L’Escursionista.

La UET fornira il supporto tecnico con I'ausilio
dei suoi accompagnatori, L&M curera la parte culturale
predisponendo la documentazione necessaria, a cura del
Sistema bibliotecario urbano sara 'aspetto divulgativo e
informativo.

0 La prima gita avra luogo il 1° maggio e avra come
meta la VIA ANTICA DEL MONCENISIO in Valle
Cenischia (Forte Variselle, 2106 m.)

0 La seconda gita avra luogo il 29 maggio e avra come
meta il RIFUGIO TOESCA AL PIAN DEL ROC in
Valle di Susa (1710 m.), alla ricerca di erbe officinali.

0 La terza gita avra luogo il 16 ottobre e avra come meta
la COLMA DI MOMBARONE, in Canavese (2371 m.)

0 La quarta gita avra luogo il 20 novembre 2011 e avra
come meta il MONTE SALANCIA in Val Sangone
(2087 m..)
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1. GITA STORICA UET
1° maggio 2011

VAL CENISCHIA - VIA ANTICA DEL MONCENISIO
(Forte Variselle, 2106 m)

Partenza: Ferrera (1461 m) - dislivello 645 m - tempo 3 ore
Itinerario escursionistico non impegnativo ma che richiede
calzature (pedule) e abbigliamento adeguato.

Gita effettuata dall’'UET per la prima volta nel 1893 con 98
partecipanti.

Capi gita: Spagnolini AE, Bergamasco AE, Sandroni,
Rovera.

Le “Scale” verso il Colle del Moncenisio

Biblioteche Civiche Torinesi
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[Ina passegdiata invernale al Mnn:nnlsi&

[B -8 GEFEMELALD 10D,

Fomae perchit & dekkn che la momtagma 7 inverno ha un foseing partles.
lnme, forse porclid in o tempe & sentite 5l Boogis 0 sstbenmi, ancha por
poey, alle arcopazsioni qpueotidane nacgee Pidesy di smdoe e eorea Al neve e
Ai Fredda ol Monesai=io, [ qualife un po’ ||'il'l.-|H|IIi-|H.|li.ti i, mrehhbo slako
fanile appagare Vinaoeente caprievio, metanls  trmmguillomente in ebtel, ove
il brrmnpussteo T e piom sermilovn volistie iEilche prado sodlo o 2oro,
Epgmre, di 10 imscritei, uno zolo maned nll' nppello. Allke singue ermvamne gl
in trema, sevmesrshi di selalli, wose, swechic o wowitl 4l corti guantosi di lano
du alidare | meli giberinni, nltra che In Tombamla dol Moseenisio | Bi vinpEisvn
in ferss ebazsn, perclid [sl sn, le precangiond now sono mal Eropicl mesowdo
quielle gemeralmmte le clamwi miome dasmbdnke, ¢ = pokovn prdsbemmente
aveezen al fredda. Bd & cld, eomoe all' illmwinnzione, provvide ogreginnients
In & F. It M., coswchié givnmompsn 2 Busa waeego nesidorsti,

Dapn hrvve eolazisee & ponemms (L parcin, pd, & pocho contingin di melei
fnom delln eitti, T, dove mgionevoliemte aveemmae domto senkive e primoe
curiezxs ol frmolidn, brovamms Uno « =2ieooeo == Lopile, & deo il anodo nw reldss
dovito essere Llanes db peve, cotti pmE smnlestl di vemle dn daeei 'illnsione
il pe=wre 0 pieno stake, e s avessime avsibo @i Frembo quel colesmale Rimceia-
mebone tatto baanco, o le montagne che gli foesvama coromp conipletamente copertc
i mere, che pe ammorhidiva i dgili prolili, ¢ sesdem Sae 2 valle, com ol
nipic o flessanee, S procedevn cosl nleereusente che in due osctte &l fnoal
Maolnrektn, ove « Boipoeos @ imprravrvizamente skl in = Mt rmle = |:l||i. jHem-
eoiumn betse i comeidercl un broee alf per difocillneed, breve., ma che durd
thee ore; dopn T guali ei peeoe daro tomar feori, gon quel yimte cho G niiove
imsalmmitemnente in viso, Tuftnvia & prosegul eorsgghosamente, nnitl oo pooli
bersnetivrl ohie 81 reenvomn come ol 6l Moo nisio, 8 proceleva serrati o -
lengrosi, duiido jifarnn qyimliehi ocelinbn mn o Pritteloss, eled i1 vente avovk
surti =tmpqii, & certe lisehinte da pon remdere congiplabile ons o pooho i
|||.l:h| infEiiti. Lo velogghe e cadivly nuimonssas, & -||ul.ﬂi nkiinsE] aecimulat]
sl gizlicass delln sirvads, sorpmvnne gli plber sradieati; st | fuanalz o e
eni nlta o moelle, & dolle Beistie § cimieli binimehs eimlavois allGnNEoHS &N
lugo debole vosi che gi proosleva gunsi al boio, (uasdo si dAnaime )i eporto
ln luce pen eoei vive @ il i cosb ampis e ek lelo de stenpgoree i ela-
mnzioni i memrigling A1 piopo di & Nicoleo sl dovette sostare, por pjoeo pord,
choe Bl vigle minnecinea, goe lbalyra @ Caltra packs Peppuolibs gosnencisyn
fermidabile. Fiochd fu possibile ¢ glovommo delle ssorciatoic, che ci evifa-
vann mobkl givi nodod ; ped, sulla stradn por revo bbb, sieo albs meole, Lhinkeiisno
tentld la prina, e doverte destregginesl per srrivore o clina | mol proseguinmo
per kv pig comumle, eoll doppsn vaotapeio 0 pioszere prime, o di amosiien
sopen unn parete perpendbeolare @ oo un megnities denwo dighinesinali
an cui il sEle sowpendoai; Facuvn sbmni uaole di colan,

Dalla Greoun Croos .l."'ﬂ.l-l_llilu la wis divenns diffeils o e ba glanchioeza -

Gennaio 1902
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vadomtn, o per la tormomtn che 6 opprimoes; ma, alla viets dell'Cspizio ai rin-
Teancarons gli spieits, o nol v facemme onteats trionfile in mosan.

Consolente a 3HK m, quande % ipsacosto tanto frosddo, tmorare une m=lis
hom riscaldata, noe misestrs ben caldn, o unn eormigive eosl folien per i licko
suenessn defln passnpgintn]| Qualmmno osservavn himsi fimidmnente ek, @ 3
Km. emm josati atavnsa B8 dollfalten vorsnnte, mn nal. B0 ogquel ssomonta,
eredoy ol sneemien semtidi eaponi di seslnre |"Evomst,

B mangih squisitamintn, & boeette.... modemtamente, sl balld nsebe un
mpoching ¢ s dorml saportamente. Totsa In notte perd il vento fortissiven mon
o 1]7 sofre dn bromomBnna fstba Gl ciele slerali, o 3 Eaulds migdecinvn
b essven molte nbomeo.

Al mntking, oon aneor bais, aetisme, hin avsalii ned santolli, is (s el
i, nppenn feord dol meinto, & frovemmo mlle prese com nne torhinio di neve,
ik g'||i|l||:|_-]-|:|I di tormenga, ||||;|-1-|:l|.‘h. la an vonko ispukinsea. Er 2 Lomshanla &,
iFR ¥ nieoien s, oeen bttt e doe ¥ Fatto sta ebe feeevnpa ana musion (' infermn
& e pard innanzi un halansla & neen A feoscn enduata, in ool sl affondnm sina
nlln cintaln. Ma, grazie nl bravo signor Foa che aprive In magein, 2 al Hig, Cims,
cho pmtilmentn sl inconmpesoiments mi faeovn de pemyvento. anch'is, che
nom sona oerbo ds porre nel novers degli anditi; saporai Esclmente i enttiva
paman, T msto dolla comitiva o eompostn dol siguee Florio o delln sua eo-
rapgioea slgnors, dal signori Horani, Hollond, & dal = pl b6 o ndle s, che
macoomanidn il ailsseio colleasmpio, pae nom seeg e | dogniioe addarneninti,

el versante Francese, il vento si ehetd, eid nllowm potemeeo proecilere nssni
pilt velocimimbe; fubtnyia, donostniis o scorcistaio, s mve om ene nits, cha
nam al pobove fee prostor o il panomms sempees cosl wmrio, @ ssmper meane
toyole, dn Emi_ul:u:h'wl- il opmi preane Lo neve divengnva raae, divenkavn
nxearm; o pingbs eeene cosl pittomeche, o I alie veice lontane eost bedlo in
i’ ntmostem pam & tmsparente che ob ohlilignmno o brovi soste

Tre om famoo impisgsks per giunpem delMhqpizGe o Lansde-Howeg, & qii

g o paedotters alten doe in compese & chiaeehere con guella carn modame,
Itiwais che = commosse =no alle bgrime all®kloe deesere dnin saminats ol
De-Amigia mei gl ricendl dol Aoeeon=io.
, In Lansle-Hourg n Modnme eoprimime il pescorsa in dwe slitte, por gismpen:
in ke nl frepa dolle 16 A chi camn nik, em loEen mal 2tnhs | shiktn, mom
mi resta che consiglinee questo emoxionambo veicolo, come U deE pild cee
mikterigtici & diverbanti,

L slitts seivolawn mom welocith vortiginosa, quondo In disoms ema Soris
semEn spmasy, menxs tumone, teeope i1 fe foc dei Porei el molo sul smolo co-
pocto do uno spesso stmte di phioceio! 1 peesl passnmmo, tokss coporti di
neve, come in uma fontasmagoria, porevn dessere in Huossin, sulle dve delln
[hywina, = man oo ofesane tolte Fillugione be hellissmo mowtagne irnulinte
ilol sols, mterno & nol.

Un'om dops il Freius |,|"'i|||.;qir|.'|l||. misdli s h.'l.'l"i_, ol :I'|II.I.'|IilI1ﬁ:l mliTa
ally weaten labbm, poichi un‘ors delle bolle e vissats,

Mara K

— il
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SOMMARIO,.

I Pregrowma delle grte Stciale alla Cowa ofF Bard, — 2. Repolaanenio
firfermn, == 3. Cowenicad? dofle Dvregions. g Oiwve d Mo,

i e

8" Escurslone sociale, 7 - B Settembre igoa,

MONCENISIO - CIMA [ BARD E GIUSALET e 15

ITINERARILD.

7 Settambre. — Torino [P. N} partenza ore 5,20 - Susa arrive
are 7,43 = Colazione in treno = Parlemsm in vettorn pel pionoe ded Mon-
coinlsle [m, rozgl - Arrive ore 13 - Per prampo are 3 - Passeggiza al
colle del Piccolo Moncenisio, oppure passepgiata intorno al lago - Ri-
tarne al"Ospizio ore 18,530 - Cens ore 10 - Perpottamento.

B Settembre. — Sveglia ore 4 - Colazione = Partenzs  dall*COspizio
ore 5 - Crin - Rivers di dietre ore 6 - Frosere basse - Frusmere alle -
Strada militare del Malamat ([Km. & dal ¥arisellas) = Hivie d=i barac=
cimenth Giaset (m. 2650) - Lago Blanco [Yallone Glasel) m. 2615,
arg 7,300 - Cimg di Hard are 0,30 = Per refecione ore 1 = M, (Giosalet
ore (1 - Ritoroe stessa stracda al Moscensio ore 14,35 - Pranes one 14 -
Partenza in wettura per Susa ore 17,45 - Susa partenzo ore 20,2 -
Torine ore 22,13,

Ore di marcia effettiva 1° giorno ore 3 - 2% giorna are 8,30-
Spes viageio andata @ ritorne Lo g, 40
s da versarsi & mano dell’Amministratore L. 21 {vedi avw, 3%

29 agosto 1902
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3 L' ESCLUmSIDMIET A
AYVERTENZIE.

I. Le iserizioni & ricevono presso la Sede sociale (via Marie Vitworia, 1)
fatte le sere del gioendl non festivd fino al & po v Setlembro.

z. L'escorsiomne avrd luogo qualungue fempo faccia alla partenze,

t. Landstz @ ritorno Susa=Mencenisio pod essere faita a piedi ancichd
in wettura ed in queste caso la gueta viene rldetia di L, B. Occarre
per glire ayvertire all’atbo delliscrizion= & & (2 presente chie il sola
ritafme In weltara emts Loo§,

4. Mel secomdo giorno la comitiva puo scindersi in due: la prima se=
puende Mitinerzio portnio del programma, la seconda fermandosi sl
Moncenisio. Ritrevo delle due comitive pel pranzo ore 1.

5, Non occorre attrezrzatura speciale a chi si ferma il secondo giorno al
Prano del Cenisio, chi invece intende salire alla Cima di Bard deve
casere provvisto di scarpe forti, picca o bastone lungo.

G, Mon sona pernwsse le macchine fosografiche, la gita svolgendosi tutta
in mome militare,

2. Nells quoda di Lo 23,00 monm & compreso il prezze del biglietio
ferroviario Torino=5usa e ritorno, che ogni gitante deve provvedersd
priersaial e e,

8 Colla quoda di L 23 i Direttori provvedono alle segoenti spese:

a] Vertwra Susa-Moncenisio ¢ ritorno;
4] Pranzo, cena ¢ pernottamento al M. Cenlsia ;
el 1" mlu:i:m::l 1" cplazione ¢ pranzo al Al Cenisio,

g, Provvedersi a Torino per una refezione da farsl in treno la matting

del glorma 3,

N R T e P TN

L]

S hredfard A serindsdmilare ;

Arpaizraia Gitemre Boaax Manis

CaverT datk, cav, GosTava

_'hc%%é:":"_

29 agosto 1902
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& L ricimsiomisTa,

Montaldo oi colmd ancora di gentilezze, offrendoci ceflé, liqoeri, dolci e
abbligandacl con gentile violenza a fare guatire saltl nelbe loro splen-
E- dide ed ampie sale.
E sl partimme, partimma portandaci nell'andma un sentimente wivo
i‘ di riconoscenza verso la gentilizsima famiglin Montalde & nel lascinore
E quealle splendide romitaggio persamnan che se la paiora avevs ereate 1)
i wn parediso, erano ben depni d"animardle goelli che Pabitavooo.
Dal Cervatta & dormd 8 Varallo per uma ultima cena o [ -ljl;:l11|:| il
k diretto della mezzanolbe ¢f portava velanda lantane da quelle montagne
| che sona par sempre il pit grapde ed intensa amaore deghi escurslonisti.
Ed ora mi sdand permé==2 andtra due doverose parpde di ringrazia=
mente, 4 nome della comitiva, per i Dhrettori, sigugri .{in:-.jr-;II, Falen &
Treves che si avrenno totia |3 nestra riconoscepea per quel tratio di
paradisa ferrestre che o han fatlo conascere in quelle tre indimendi
cahili giormeie. Maria B,

— e

AL MONCENISIO

L'attava gila eaciale, sebbene non faverita da straordinario numera di
saci, feravamo x3) tuttavie rigsel tra le pit belle ¢ ke pib  alpinistiche
che la mnoesira Secleth abbda organizzale Gnor.

Partiti da P. N, il mattino della Domenlca, glangemme a Susa alle
anr B ciréa; |.|u1' unsto=1 alla comitiva il mestro diretiors dodi, l:_','qul.lun.
proseguimma in veitura per il Cenigie, pereofrende titta la splendida
viz nazianale, che da Susa, per la vallatn delln Cinischiz, va sl Cenigio
e di gui in Francia. La giomata chiarissima &d il caldo mom  soswEslve
hanne reso quesio traiio dl percorse veraments delizicsa, | gitanti  po-
Eerono ammirare § forti del Giaglione & &t Pampalin, nen che lo magii-
fiche apere per Putilizzarione della forea Idraulica del vorrente Cinischis,
che varrano 2 detare tutta la vallata e Torioo siesss di tania ecergia
utile ed ecamomicd. Verso il metzoglons appare lo splendido piano del
Caimisbe abbellite dal soo Ingo azzurrine e cinto dalla pin hella corona
di mentagne che si poesa immaginere. Dietre a noi Pardita wetts  del
Rocciamelone, alln nostra desira la messa impanente del ghiaceialo dolla
Nitazaa, alla sinisted il forte Malimdt e la cima di Bard 11 pranzo s
comple in mezes alla pin cordisle allegria, servite squisiamente dal
signar Quaglia,

Il pomerigeic viee impiegaio in varie gite dagli escurslonlsti, aleani
si recann al comfing, alid percorrono la bellisima strada che cinge |l

19 settembre 1902
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L' EscunmamisTa )

laghetta del Cenisto, che ai rossi baglioei del tramonto assanse degli
spetti veramente meravigliosn ¢ rifferte la bianchezzs delle cime eir-
costanti. Alla sera cena = poi tutti a dormire, per poler essere riposati
per le giormata di Lunesdi,

A questo punte la carovana =i divide i dwe. Mentre parecchl gitanti
accupana la giorogte in varie gite o al piceolo Cenisio, o al ligo Bianoo,
o a Lans-le-bourg, tredicd tra | pid ardimentass si accingona alla salita
del giscziaio di Rard,

La matlimita non polrebbo emere plii Hmpida, non oo velo copre
Parizzonte & 1"atmosfera cristallina ¢i promette il pid deliziosn panorama
per quande sl sard raggiunta la eima. Siee al lage Biasco la salita non
presenta nuolla di speciale, solo a gquesto punto Porizzonte si allarga
netevolments od appalena all'arezonte § tre Donud d'Ambin, smagliant
o rosati per i primi raggi del sole che li bacia

E gui comincia lz galite veramente inberessante, © Prosegue s Vsl

4

Foles

neval & ripidi pendii e atiraverso a pasaggi veramenie laboriosi su per
un ripido crestone di roceia, ma la ferme volontd ¢ Pabilita del nestre
direttore sig. Ardrizzoia fa superare tutte le dithcolta sicche alle om o
tuita la comitivae & sul ghizcciaio di Baord, & di rtui in pochi meinuati i
dales slita ragglunge la cima Ciusalet {3313), che & la meta della
nostra gits, Da questo punte il panorams & indescrivibile, del Monte
Vise al Gran Paradise, tutto quesic irallc meraviglioss delle nosire
Alpi & svels a noi, streordingriamente impopenie & maestopo, [nuneenss
vallate e cime neévoss =i alternano in un memviglioso disordine, ed il
tutte illominato da un sole splendido che mitiga le troppo vivs carezze
dell'aria gelide del ghiaceigio vicino. Mz portroppo 'ora del rilomo
incalta & i debbono abbasdonare queste moraviglie dope una  sosts
troppa hreve,

Il ritorme compiute per una wvia forse pil comoda ma molic pit lungs,
si presenta menn inferessante della salitn, Alle tre linalmente ghuntl ol
plane del Cenisla, la comitiva si ronisee di nwova ed ha luogo il
pranzo sociale, & dsl vivo buan omore che regna sl pud  facilmente
arguine il contento ¢ la soddisfazions di fotti § partscipznti. E gui non
passc g meno che rivelgere una viva parola di ringraziamenio 4l signor
Ardriezedn, al dott. Couvert ed al sg. Borani, che con grande abmega-
zione ed abilith cooperarone alla riwscita di questa, che & cario fm le
piit belle gite compiute dall'Unione,

o e ey e ol i byt e 8y i S o (e i, D D e e D bt i Sl

Finita il pranzo bisogna risalire in vettura e dire addie a questi |
luoghi, & ci asale la nostalgia per le tante bellexze ammirte e pur- il
trappo o8 preste lasciate, L. i

i |

— .-l:_l_.x_l:_.:.:'\-_gu— A

19 settembre 1902
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L’'Escursionista

BOLLETTING PERIODICO pa’UNTONE ESCURSIONISTI i TORING

I I I I _.”‘ﬁﬂ
[ Apno XIII — TORING, 2 DICEMBRE 1911 — M. 13 £
4

Quindicesima Cita Sociale - 10 Dicembre 1911

MONCENISIO (m. 1922%) :
PROGRAMBA, :
| |

Torine I, M., part, are 5. go - Sosa, ore 7,20 - Partenza in diligenza
o slitta, ore 8 - Arplvo 3 Bard, ore 11,30 - Purtenea a piedi = Monce-
niala, ore 13,30 = Colazione = Partenza a piedi, ore 15,30 - Bard, ore a7
= A Snsa (in diligenza o slitta), ore 19 - Pranga all®Albergn del Sale -
Partenta, ore 20,50 = Arive a Torino, ore 22,35

Spesa lire 15,

I Therettori:

Bam, Awwesms RKusaes - Avv, Pasireo Vicliso

AVVERTENZE.

1, In casp di cattive tempo, la gita werrd rimandatn alla donenica
SUCCESSIvE,

a. Le Iserizloni si ricevono alla Sede Scciale sino 2 itk giowsdl
7 dicemhbre,

1. 0o indispensabili scarpe sobuste, goantl ed abiti pesanti ; utllissime
le wwadletifres,

q- {isEcum ?lrlb:ip.l.n‘lﬂ diowrd o vizilers .;||'|';|q_'|_i_||i_-.|.:. de=l proprio 1||_H||q_l||r_|
ferruviarle per Susa andata e ritormo, Nella residos quat: di lire 1o,
de versarsi all'sceo dellMjeerizlons, sono compresi il viaggio in dili-
genea, o slitta, [ra Suse e Hard e ritomo, & il pranza a Susa.

"ol
i

2 dicembre 1911
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5. Par la eolazione al Moncenisio sara prudeste pravvedersi di vetlovaglie
& Torine, non potendosi garantire che ve ne siano cola & sulficenza,

6, E vigtato, per disposizione dellautorita militare, Pose di macchine
Fatograbehe.

[1 favere incontrato dalla gita invernale delle scorso Febbraio ha
indotia la Direxione a metterne in programma on'altra per Dicembre, con
méta al Plana del Moncenisio. Tutti | Consoci conaseono s=nza dubbic questo
clagsico piano; ma pochissimi lo han visto oel sue abbiglismento inver-
pale. LYimmensa sua distesa bianea, interrotts sclo qui e la dalle rare
gbitazionl ¢ dalle macchis scure dei fartl, & "eccelra corona di mont
che tutlintorsa lo ciage, formano uno spettacolo allascinante, indimen-
ticabile, | [rretiori nutrono  percid fidecia in un forte concorsa di
partecipantl, & sperane che anche le gentili signore vorranno imterve-
sire pumerose. [l Piano del Aoncenisio si presta ottimamente agli esercizi
cogli s&/; i cultorl di queste spor? potranao quicd| far pomps delle loro
abilits : noi bstteremo loro le mani... snche per riscaldarci le mede-
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IL PERCORSO

L’itinerario descrive un ampio anello sequendo, nel suo primo tratto,
l'antico tracciato della mulattiera che da Ferrera saliva al Colle del
Moncenisio. Dopo un breve tratto sulla strada statale, si prosegue lungo
la sede della ferrovia del Fell con I'attraversamento di una galleria.
Raggiunto il forte Variselle si torna al punto di partenza sequendo una
strada militare che offre all’escursionista stupendi panorami sulla Val
Cenischia e sulle cime.

Dalla parrocchiale di Ferrera Cenisio si passa sotto un breve
portico e si risale la strada che costeggia il Cenischia sulla destra
del torrente. Raggiunto il cimitero, si imbocca la mulattiera sulla
destra passando subito davanti alla cappella di Santa Barbara. La
strada settecentesca, ampia e ben conservata, risale la valle
costeggiando il torrente, a tratti racchiusa tra muretti a secco e
cespugli di rosa canina. La mulattiera piega quindi sulla sinistra
abbandonando il Cenischia e risale verso la strada statale sulla
quale sbuca immediatamente prima del rifugio.

Imboccata la strada asfaltata, svoltando a destra si prosegue per
qualche centinaio di metri. Superato il confine, poco oltre un bar,
ci si immette in una strada sterrata sulla sinistra, antica sede della
ferrovia Fell. Al primo bivio si prende a destra raggiungendo cosi
il cantiere di una cava abbandonata. Da qui & possibile dominare
la piana di San Nicolao con gli alpeggi, la cappella recentemente
restaurata e la vecchia centrale elettrica. In fondo alla cava,
guadato un torrentello stagionale, si imbocca la galleria del Fell
recentemente riaperta: si tratta di uno dei tratti piu arditi
dell’antica ferrovia che, grazie a due gallerie in parte in muratura
e in parte scavate nella roccia, superava in questo punto il
dislivello delle “Scale”.

Usciti dall’'ultima galleria si risale verso la casa antistante (antico
ricovero della strada napoleonica) e si raggiunge la statale che si
imbocca in salita percorrendola poi per una cinquantina di metri.
Si svolta quindi a sinistra e, superato un ponticello, si
raggiungono alcuni edifici abbandonati facenti parte del
complesso della vecchia centrale elettrica. Si prosegue quindi in
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direzione ovest risalendo lungo la traccia le pendici della Roche
Forée fino a raggiungere, in corrispondenza di un’ampia curva,
la strada sterrata che sale al Forte Variselle.

Volendo percorrere una breve deviazione, e possibile
raggiungere quanto e rimasto del vecchio abitato della Gran
Croce. Dalla passerella ci si dirige in direzione dell’hotel
Malamot, che si aggira sulla destra, e si imbocca svoltando a
sinistra la strada sterrata che proviene dal piazzale retrostante la
dogana francese. Per raggiungere l’itinerario principale basta
seguire la stessa sterrata in direzione della diga (svoltare a
sinistra immediatamente prima dell’ultima casa).

Si continua a salire lungo la pista tralasciando la deviazione
(sulla destra) per il forte e la casa dellEDF. Raggiunta, dopo
quasi due ore da Ferrera, la strada sterrata che costeggia la rocca
del forte, si tocca la quota massima dell’itinerario (2040 m).

Dopo qualche decina di metri, svoltando a sinistra, si imbocca la
strada militare che percorre 'amena comba di Crevecoeur.
L’itinerario offre qui uno stupendo scenario montano, cascate,
pascoli e, appena usciti dalla comba, I’ampio panorama sulla Val
Cenischia, dalla punta Lamet al Rocciamelone.

La strada militare prosegue verso sud sovrastando la Piana di
San Nicolao (attraversamento di un ponte) e raggiunge i
suggestivi laghi di Roterei (1940 m).

Si scende quindi lungo la strada militare, in questo tratto molto
ben conservata e in alcuni punti sostenuta da poderose opere
murarie: percorsi alcuni tornanti si avvistano le Grange d”Arpon
e 'omonimo laghetto.

Raggiunte le grange si svolta a sinistra abbandonando la strada
principale che scende verso Bar Cenisio: dopo poche decine di
metri, sulla destra, si imbocca un sentiero che attraversa un fitto
lariceto e sbuca sulla sottostante statale in corrispondenza della
vecchia dogana e della casa cantoniera IV. Attraversata la strada
si imbocca l'ampia mulattiera selciata che permette di
raggiungere Ferrera tornando al punto di partenzal.

! Le valli del Moncenisio (cfr. bibliografia), p. 24 e segg.
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FERRERA (O FERRERE)

La Frera e nota come Moncenisio (Monsnis in piemontese). Il
piccolo borgo € un luogo tutto da scoprire e gia il nome ha una
lunga storia: conservo il nome di Ferrera Cenisio fino al 1940,
anno in cui il podesta fascista, in polemica con la Francia, sposto
sul colle la sede municipale. Con la fine della seconda guerra
mondiale il comune di Ferrera perse il suo nome originario
divenendo il Comune di Moncenisio. Numerose sono le ipotesi
circa I'origine del nome Ferrera: l'ipotesi pitt accreditata sostiene
che derivi dal latino “ferre”, “portare” in relazione con il nome
della principale attivita svolta dagli abitanti, cioe il trasporto di
merci al di qua e al di 1a del comfine. Altri sostengono invece che
possa derivare dall’arte del ferrare i cavalli, mestiere molto
comune un tempo.

La storia del Comune e strettamente intrecciata con quella del
valico: dal 1500 circa il Moncenisio diventd il pitt importante
passo delle Alpi Occidentali, tanto da essere considerato il
“valico di casa Savoia”, unendo i territori savoiardi d’oltralpe a
quelli del Piemonte. Il valico era utilizzato per ragioni
economiche e commerciali ma anche dai pellegrini che
percorrevano l'antica via Francigena per recarsi a Roma o
addirittura in Terra Santa. Tutti avevano bisogno, durante il
tragitto, di pernottare, di ferrare i cavalli e di procedere allo
smontaggio delle carrozze per proseguire lungo le impervie
mulattiere che, transitando da Lanslebourg, raggiungevano la
Ferrera ed infine la Novalesa, dove le carrozze potevano essere
rimontate.

Si trattava quindi di un borgo fiorente, ma con la costruzione
della strada napoleonica si modificarono i percorsi e la Val
Cenischia conobbe un lento declino.

Il paesino nasconde numerosi segreti e bellezze: sotto le acque
del lago si trova ancora il vecchio villaggio, con le sue case, la
posta, la chiesa dedicata alla Madonna, gli alberghi (nel 1800
erano ben quattro!) e il famoso Ospizio. Meravigliose meridiane
decorano gran parte degli edifici. Sulla piazza, un albero tutto
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contorto e bitorzoluto accoglie il visitatore: e il Frassino
Maggiore, un bel “vecchietto” di circa cinquecento anni, non
molto alto per la sua eta (solo nove metri, come una casa di tre
piani) ma con un fusto di circonferenza piuttosto notevole (5,70
m). Ancor oggi la popolazione gli ¢ molto affezionata, forse in
ossequio all’antica usanza di amministrare la giustizia e di
prendere decisioni di interesse collettivo proprio sotto le fronde
dei frassini2.

IL FORTE VARISELLE (O VARISELLO, VARISELLA), quota
m 2106.

Edificato tra il 1877 e il 1880, il forte Variselle e la pit grande
opera del complesso del Moncenisio: si tratta di una costruzione
pentagonale in fossa con due ordini di fuoco e in grado di
ospitare cannoni e obici, depositi, truppe e rifornimenti. Esso
occupava una posizione centrale nello scacchiere del Moncenisio.
Dal punto di vista architettonico, tre dei suoi spigoli erano muniti
di altrettante caponiere in grado di battere d’infilata il fossato
lungo le cortine, compito a cui concorreva anche la traversa che
sbarrava il fosso ovest.

L’armamento era costituito da artiglieria in casamatta: cannoni
da 9 AR/Ret su affusto da assedio per poter essere facilmente
spostati e messi in posizione alle cannoniere secondo il bisogno;
al secondo piano vi erano 28 cannoniere intercalate da serie di
feritoie.

La manica pentagonale che costituiva 1'opera racchiudeva un
ampio spazio attraversato da una manica rettilinea ove erano
camerate, infermeria, magazzini viveri, forni da pane e depositi
vari in grado di sopperire alle necessita della fanteria chiamata
ad operare nella zona. Alla sua stazione di telegrafo ed
eliografica faceva capo tutta le rete di comunicazione della piazza
militare. Il forte Variselle svolgeva soprattutto un ruolo logistico,
ma fu ben presto ritenuto inadeguato ed obsoleto dai vertici

2 http:/ /www.scribd.com/doc/ 33866016/ COUEINTE-DI-PAII-1
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militari italiani: nel 1909 fu ingloriosamente utilizzato come
bersaglio durante alcune esercitazioni di tiro. Disarmato nel 1915,
durante il secondo conflitto fu nuovamente utilizzato come base
logistica3.
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L’OSPIZ10 DEL MONCENISIO

Il colle fu servito, fin dal IX secolo, da una struttura ospitaliera
eretta dai monaci agostiniani, per poi passare sotto il controllo
del priorato benedettino di Novalesa all’inizio del XIII secolo.
Allo xenodochium medievale si sostitui, in epoca napoleonica, un
grande complesso a corte chiusa con funzioni di caserma militare
a presidio del valico.

Sul colle e sul lago i montanari praticavano la pesca delle trote
locali, la mietitura di fieni pregiati destinati all’allevamento di
animali utilizzati per la produzione casearia e la raccolta della
torba*.

3 http:/ /pano.ica-net.it/ Grandi/ForteVarisello.htm,
http:/ /www.stradecannoni.altervista.org/ MemoriaPattacroce.htm
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L’ATTRAVERSAMENTO DEL COLLE E LA FERROVIA FELL

Si hanno notizie di utilizzo del passo del Moncenisio soltanto
verso I'VIII secolo d.C., in quanto i Romani preferirono sempre il
colle del Monginevro, piu basso e piu agevole.

Per ordine di Napoleone venne costruita tra il 1803 e il 1810 la
grande strada napoleonica, ora S.S. 25 per la parte italiana e
Route nationale n. 6 sul versante francese. La strada era, per quei
tempi, un capolavoro d’ingegneria, tuttavia richiedeva dalle 10
alle 12 ore per l'attraversamento del valico e in inverno era
spesso inaccessibile.

Francesco Medail di Bardonecchia, ispettore di dogana, aveva
proposto gia nel 1830 al governo italiano un traforo ferroviario,
individuandone il percorso nel punto in cui fu poi realizzato il
traforo del Fréjus, ma il progetto prese avvio solo nel 1857 per
interessamento di Cavour. Tuttavia, a causa della lentezza dei
lavori si fece strada 1'idea di una linea di superficie il cui progetto
interesso l'ingegnere inglese G.B. Fell, che aveva elaborato un
sistema ad aderenza artificiale. Tale sistema avrebbe permesso,
utilizzando parte del tracciato napoleonico e con la semplice
costruzione di alcune gallerie, la realizzazione della linea con una
spesa contenuta.

Il governo italiano e quello francese rilasciarono una concessione
provvisoria da revocarsi all’apertura del traforo del Fréjus e il 1°
maggio 1865 iniziarono i lavori sperimentali a Lanslebourg,
lungo il tratto considerato piu erto. Esattamente un anno dopo si
svolsero i lavori veri e propri e il viaggio ufficiale di ricognizione
fu effettuato il 21 agosto 1867, con due carrozze trainate da
locomotiva. Per I'inaugurazione fu composta anche una canzone
“We have crossed the great Mon Cenis” che venne cantata una
volta raggiunta la sommita e si concluse, ¢a va sans dire, con un
sontuoso pranzo a Susa all’Hotel de France. La linea venne
aperta al traffico il 15 giugno 1868; il percorso da Susa a S. Michel
de Morienne durava 5 ore e mezzo, comprese le fermate.

Alcune curiosita: i finestrini erano posti in alto e non apribili, per
evitare la visuale dei precipizi che fiancheggiavano la linea; il
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riscaldamento, indispensabile in inverno, era costituito da
recipienti di acqua calda che venivano sostituiti a meta percorso.
I prezzi, stabiliti da decreto reale, erano i seguenti:

1.a classe coupé L. 27
1.a classe interno L.25
2.a classe L.22
3.a classe L.18

I bambini pagavano la meta e c’era una tariffa anche per i cani.
La linea era ritenuta una delle piu sicure dell’epoca ed ottenne un
elogio anche da parte di Edoardo VII, principe di Galles.

Il “Fell toy train”, il trenino giocattolo, funziono dal 15 giugno
1868 al 1° novembre 1871, anno in cui fu aperto il traforo del
Frejus.

Tutto il materiale rotabile fu smantellato e trasferito in Svizzera.
Parecchi anni dopo si fecero ancora progetti per ripristinare
alcuni tratti della ferrovia e per collegare al percorso anche
Novalesa e Ferrera, dove si sarebbero dovute costruire due
piccole stazioni. I progetti perd non ebbero seguito e il valico,
dopo un periodo di alpestre solitudine, tornd a nuova vita solo
con "avvento dell’automobile>.

Il lago di Ferrera

5 La ferrovia Fell da Susa a St. Michel de Maurienne (cfr. bibliografia) e La ferrovia
del Moncenisio ed il sistema Fell ad aderenza artificiale , di Enrico Pieri, Susa, Susa
libri, 1996
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