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Trekking 20235

Organizzatori

Giorgio Venurini

Valter Incerpi

Enrico Volpiano



Timing

* Partenza: Sabato 22 luglio
* Arrivo: venerdi 28 luglio

* 7 giorni, 6 pernottamenti in rifugio
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Alpi marittime, valle Gesso

(1)Alpi Liguri

(2) Alpi Marittime e
Prealpi di Nizza

(3) Alpi e Prealpi di
Provenza

(4) Alpi Cozie

(5) Alpi del Delfinato

(6) Prealpi del Delfinato
(7) Alpi Graie

(8) Prealpi di Savoia

(9) Alpi Pennine

(10) Alpi Lepontine
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Alpi Marittime, valle Gesso

Parco del Mercantour
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Alpi Marittime, valle Gesso: Le tappe

* Sabato 22 luglio: Da Torino a Sant’Anna di Valdieri (pullman) - rif. Livio Bianco
* Domenica 23 luglio: Monte Matto cima est

* Lunedi 24 luglio: Trasferimento dal rifugio Livio Bianco al Questa

* Martedi 25 luglio:  Testa di Malinvern e dintorni

* Mercoledi 26 luglio: Trasferimento dal rifugio Questa al Remondino

* Giovedi 27 luglio:  Cima Ghiglie e dintorni

* Venerdi 28 luglio: Rif. Remondino, Bozano, terme di Valdieri e rientro a Torino
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Alpi Marittime, valle Gesso
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Prima tappa: Rifugio Livio Bianco
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* Parte escursionistica

LiSant/AMS Vald

* Da S. Anna al rif. Livio Bianco

* Sviluppo 7Km
* Dislivello gio m

* Tempo 3:30
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Prima tappa: profilo altimetrico
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il percorso
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Seconda tappa: Monte Matto cima est 3088 m

TN o T
PNy,

o7
N
e

T Lago Sottano
Rocca

Gl della Sella

Ghiapous

* Partenza e arrivo: rifugio Livio Bianco .
* Difficolta: EE N N

.‘

* Sviluppo: 6,7 Km i

lla

della Sella

* Dislivello positivo: 1200m Lago Soprano

* Tempo: 4:30

) ’,..|V,..-"'I,v""diValm_iha:naT. e
N e L Anticima
s L SE{Rocca;

W /| \{di\Valmiana

(AN




Trekking 20235

Seconda tappa: profilo altimetrico
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Seconda tappa: lungo il percorso

Monte Matto
cima Est
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Terza tappa: dal Livio Bianco all’Emilio Questa

Rim o T ; | | == ‘Gorgia

Colle della B— R OCC e~ =

o

Valletta B="" G = 3 ,Ex'case{real‘i’aé,l‘__(;hiot

.

;‘:,\ s

N

:;
Ea
~

* Tappa di trasferimento

Colletto Est
della Paur

* Difficolta: E

Laghi di Valrossa

° SViluppO: 14 I<m (sup. e inf.)

©centraleSu
\\d\n Valrossa
] W .

* Dislivello positivo: 1350 m

* Dislivello negativo: 860 m Lago inf.

Valscura
Pia}na'dél’

o
2 e g = P L

- . { : 'y - - /

i 2 ” ol G % /s

N\ - <0 | - B =
. e N P ’ f \
s ‘ :
v /!

* Tempo: oh

Lago del A [}B no Superiore del‘«Va!ascs, ) Y
: ‘ B RO | ‘g

1219
Gias delle Mosche

Claus e S =g
. . 'f“ o ||l/

5 | \ . e 2/ — \- »
H ‘ “= i "diValcuca

J\ W o ARG
Lago delle : S \k !

Portette ¢ S s o (e

) e



Trekking 20235

2900

2800

2700

2600

2500

2400

2300

2200

2100

2000

1500

1800

1700

Terza tappa: Dal rifugio Livio Bianco all’'Emilio Questa

Colletto Est ‘
della Paur

Laghi di Valrossa
(sup. e inf.)

/,

Colle della

1110 (

uesta

Valletta

Lago inf. di
Valscura

Rifu

gio L

ivio Bianco

11 12

13

14



Trekking 2025

Terza tappa: Dal rifugio Livio Bianco all’Emilio Questa
lungo il percorso
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erza tappa: Dal rifugio Livio Bianco all’Emilio Questa
lungo il percorso

Valrossa

Rocca La Paur
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Terza tappa: Dal rifugio Livio Bianco all’Emilio Questa
lungo il percorso

Laghi di Valrossa inf.
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a: Dal rifugio Livio Bianco all’Emilio Questa
lungo il percorso

Testa del Lago delle Portette

Claus

Passo delle
Portette
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Quarta tappa: Testa Malinvern (2938) e dintorni

Testa
Malinvern

: Bassa del
3 Druos

* Partenza e arrivo rifugio Emilio Questa
+ Difficolta: EE o
* Sviluppo: 12,5 Km Vi
* Dislivelli positivo: 1220m
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Quarta tappa: testa Malinvern (2938m) e dintorni

Testa
Malinvern

* Profilo altimetrico
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Quarta tappa: testa Malinvern (2938m)
alcune viste

Cima Sud di Rocca di
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Quarta tappa: testa Malinvern (2938m)
alcune viste

Passo delle Portette
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Quinta tappa: dal rif. L. Questa al rif. Remondino
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Quinta tappa: dal rif. L. Questa al rif. Franco Remondino
Profilo altimetrico
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Quinta tappa: dal rif. L. Questa al rif. Franco Remondino
lcune viste

Lago mediano di Fremamorta
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Quinta tappa: dal rif. L. Questa al rif. Franco Remondino
Alcune viste

Lago Soprano (sup. ) di Fremamorta
Lago Soprano (inf.) di Fremamorta Argentera

Corno
Stella
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Quinta tappa: dal rif. L. Questa al rif. Franco Remondino
Alcune viste

Laghi di Fremamorta
Cima di Fremamorta

Valle della
Valletta
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uinta tappa: dal rif. L. Questa al rif. Franco Remondino
Alcune viste

Pian della Scala
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Sesta tappa: cima Ghilie e dintorni
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* Partenza e arrivo dal rifugio Franco Remondino
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Sesta tappa: cima Ghilie profilo altimetrico

Cima Ghilie

Trekking 20235

Cima Ghiglie
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Sesta tappa: cima Ghilie

Lacs
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Sesta tappa: cima Ghilie

* Alcune vedute
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Settima tappa: dal rif. F. Remondino alle Terme di Valdieri

* Partenza dal rif. F. Remondino, rif. Bozano e rientro a Torino

* Parte escursionistica:

L >
Nega R

-

. Lega ocdi Lownusd

* Difficolta: EE

* Dislivello positivo: 325m
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)
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* Dislivello negativo: 1450m

~
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* Sviluppo: 10Km
* Trasferimento a Torino con pullman
* Partenza ore 13:00

* Arrivo ore 20:00
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Settima tappa: Rif F. Remondino teme di Valdieri
profilo altimetrico

Rifugio Bozano
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Settima tappa: dal rif F. Remondino alle terme di Valdieri
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Equipaggiamento tecnico

* Il percorso prevede il passaggio su tratti attrezzati per cui, oltre al normale equipaggiamento da
trekking, ogni partecipante dovra tassativamente avere:

* Imbrago

* Longe

* 2 moschettoni a ghiera

* 2 cordini diametro 7mm e lunghezza 150-200 cm

* Materiale collettivo messo a disposizione e distribuito ai partecipanti:

* Corde

* Moschettoni, discensore a piastrina
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Note sul percorso
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* Il trekking si svolge in ambiente severo di alta montagna (2500-3000 m) con molti tratti su pietraie,
notevoli dislivelli e significativi spostamenti

* Indispensabile:
* allenamento e attitudine a gestire la stanchezza
* calzature e abbigliamento idonei
* capacita ad utilizzare I'equipaggiamento tecnico
* E’ prevista una uscita di allineamento per i partecipanti:
* il25/6

* bivacco Davito, vallone Lavina, val Soana
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Note organizzative

* Per i trasferimenti verra utilizzato un pullman privato con autista:
* Partenza 22 luglio 2023 da porta Susa alle 10:00 (Prevista fermata a Mirafiori)
* Ritorno 28 luglio 2023 a porta Susa alle 20:30 (prevista fermata a Mirafiori)
* Costi:
* 380€ comprendono 1/2 pensione ai rifugi, trasporti e contributo organizzazione CAI/UET
* Non comprendono extra: bevande, docce eta
* Iscriziont:
* 20 il numero massimo di partecipanti
* chiusura il 10 giugno 2023

* pagamento quote entro il 24 giugno con bonifico sul C.C. UET
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Considerazioni finali

* I trekking organizzati dall’'UET:
* vogliono essere un’esperienza di vita in comune in alta montagna
* un momento di condivisione tra amici

* una settimana da vivere con lo spirito di unita e reciproco aiuto

* Buona esperienza a tutti!



Trekking 20235




